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Le marché du bio en perte
de vitesse en 2022

AGRICULTURE - Apres des années de progression, les ventes de produits alimentaires biologiques
ont chuté de 4,6 % l'an passé en France. Un recul qui sexplique notamment par la forte inflation.

haque année,
novembre coincide
avec le Mois de la bio.

Toccasion pour les
acteurs de la filitre d’évoquer
son élat de santé. Et le moins
que lon puisse dire, clest
qu'aprés plusieurs années de
croissance, le marché du bio
semble avoir atteint un plafond.
« En 2022, & l'exception de I'Es-
pagne, de lAutriche et du
Royaume-Uni, tous les pays
européens sont en perte de
vitesse sur la consommation
bio », décrit Estelle Plante, char-
gée de mission a Interbio
Nouvelle-Aquitaine. Deuxiéme
rays consommateur derriére
"Allemagne mais devant [’Ita-
lie, la France a ainsi enregistré
une baisse « inédite » de 4,6 %
de ses ventes.

+4 %

d’inflation
sur le bio en 2022

IVinflation n'est évidemment
pas étrangére a cette tendance.
« Méme si Uinflation a moins
Sfortement touché les produits
bio que les conventionnels', les
Frangais se sonl recenlrés sur
une offre a bas prix », poursuit
Estelle Plante. Aussi, en cette
période de hausse des prix, « les
Frangais ont davantage fait
allention » a leurs dépenses et
ont donc moins consommé.

Conséquence, ce recula tou
ché tous les segments du mar-
ché : les magasins blo spéciali
sés, les grandes et moyennes
surfaces, et, dans une moindre
mesure, la vente directe et le
hard-discount. Face a ce
constat, la grande distribution a
rationalisé ses assortiments et

La Charente-Maritime, lanterne rouge

Jérémy Morin fait partie des 531 exploitants bio de
Charente-Maritime (© C\.)

Si le bio reste plus
cher, les prix des
aliments bio ont
augmenté moins
vite en 2022 que
ceux des aliments
conventionnels

(@CV)

proposé moins de produits bio
en rayon. « Qui dif moins de
volumes, dit moins de chiffre
daffaires », note la chargée de
mission pour Interbio, qui
évoque également la concur-
rence des autres labels (Haute
valeur environnementale ou
Zéro résidu de pesticides). « Ils
se disent au niveau du bio mais
ne le sont pas v, rappelle-t-elle.
Agriculteur bio a Sainte-
Soulle, Jérémy Morin a Jui aussi
ressenti ce recul de la consom-
mation. Lorsqu'il sest installé
en 2019, il a décidé de convertir
sa ferme en bio et de produire
deux hectares de thym pour
une coopérative locale : « Il y a

Le département est celui dont
1a surface agricole utile culti-
vée en bio est le plus faible de
la région Nouvelle-Aquitaine.

Agriculteur 4 Sainte-Soulle,
Jérémy Morin a convertl sa
ferme au bio lorsqu'il s'est ins-
tallé en 2019. Une évidence
pour cet ancien menuisier : « Je
trouvais que le conventionnel
n'était pas logique, qu'il y avait
un truc qui clochait, souligne-t-
il. Touwt est dans le curatif. Le
bio, c'est 'inverse : on est dans
lanticipation ; la base, clest
Vagronomie. » Un choix qu'il ne
regrette pas : « Ce n'est pas plus
risqué d'étre en bio quen
conventionnel, soutient le jeune
entrepreneur. On a des prix
définis sur plusieurs années,
cela me donne de la visibilité.
Alors quen conventionnel, les
prix montent el descendent. »

Comme celle de Jérémy
Morin, 531 exploitations sont
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4-5 ans, le marché de la tisane
bio était en pleine expansion,
confie-t-il. Donc on a planté.
Mais avec le Covid et dans le
contexte actuel (d'inflation,
N.D.L.R.), ce n'est plus la méme
histoire. »

Du stock

Résultat, plus  moyen
d’écouler toute sa production ;
le jeune entrepreneur se
retrouve a devoir en stocker une
partie. « Quand on stocke, le
produit perd de sa qualité,
déplore-t-il. Il va falloir trouver
d'autres débouchés.

bio en Charente-Maritime.
Cela représente 21 300 hec-
lares, soit & peine 5 % de la
surface agricole utile (SAU) du
département. 11 s'agit du plus
faible pourcentage de la région
Nouvelle-Aquitaine, loin der-
riere la Gironde (19,5 % de la
SAU). En cause : la présence de
grandes cultures céréaliéres en
Aunis et du vignoble cognagais
en Saintonge.

Vers une progression ?

« Le cognac est déja un pro-
duit & forte valeur ajoutée, note
Laurent Masseron, directeur
du service productions i la
chambre d'agriculture
Charente-Maritime  Deux-
Sévres. Et ajouter de la valeur
ajoutée (du bio, N.D.L.R) & de
la valeur ajoutée, ca na pas
vraiment de sens. »

Malgré le ralentissement du

Heureusement, mon  activité
principale reste la  grande
culture. »

Le recul de la consomma-
tion bio observé en 2022 ne
semble pour autant pas une
fatalité. Car ke bio ne représente
que 6,1 % de la consommation
alimentaire des ménages. La
marge de progression reste
énorme. De récentes prévisions
évoquent d'ailleurs « un frémis-
sement qui annonce une reprise
du marché bio sur les magasins
spécialisés ». Parmi les produits
qui tirent leur épingle du jeu, les
fruits et légumes. Un relevé de
prix effectué en juillet 2023 a
ainsi permis de constater que la

du bio

marché du bio (lire ci-dessus),
le nombre de déconversions - le
fait de repasser en agriculture
conventionnelle - n'a cepen-
dant pas flambé. « Il y a des
rumeurs, mais on na pas l'im-
pression dun  tsunami »,
concéde Karine Trouillard,
conseillere projet bio chez Bio
Nouvelle-Aquitaine. Dans les
années a venir, la SAU cultivée
en bio pourrait méme évoluer
positivement. Prés de 40 % des
candidats a l'installation sou-
haitent en effet travailler sans
produits phytosanitaires. « Il y
a peu de projels en grandes
cultures, tempere Karine
Trouillard. Cela concerne sur-
tout des petites surfaces pour du
maraichage, de 'arboriculture,
de petits élevages de poules pon-
deuses qui n'ont pas besoin de
beaucoup d’hectares, »

Autre indicateur plaidant en
faveur d'une augmentation de
la SAU blo : le rachat de foncler

salade verte bio était moins
chére en magasins spccialisés
de 5 a 10 centimes qu'en grande
distribution.

De quoi faire revenir des
clients dans ces boutiques.
« Une bonne nouvelle » pour
Estelle Plante qui fait le voeu
que « les magasins spécialisés
développent leur expertise com-
mergante, qu'ils arrivent @ bien
expliquer le lien enire environ-
nement et santé ».

(*) +4 % sur les produits bio
en 2022, contre 16,7 % pour les
conventionnels. Source : Agence
bio.

Cliément Vidal

par les collectivités territoriales
et les agences de l'eau, « Elfes
veudent limiter les polluants sur
leurs captages, précise Karine
Trouillard. Du coup, elles pra-
tiguent des acquisitions fon-
ciéres pour y installer des por-
teurs de prajets bio. » Et la spé-
cialiste de citer en exemple les
agglomérations de Royan, de
Rochefort ou encore de
La Rochelle qui « fait un travail
impressionnant sur le sujet v,

Aussi, d'aprés  Jérémy
Morin, « il y a beawcoup de
Sfermes mixtes (a la fois conven
tionnelles et bio, N.D.L.R.) qui
se développent », Car le bio reste
un vivier de créations de nou-
velles filiéres, y compris pour
les agriculteurs convention-
nels : « On n'est pas obligé de
passer toute une ferme en bio,
cela peut concerner juste un
champ », tient  rassurer Karine
Trouillard.
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